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ekStwnk gkykr esa t+:jr eglwl dh tk jgh gS fd vYykg dG vkf[÷kjh
iSx”Ecj ¼vfUre bZ'knwr½ gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dh f'k{kkvksa ¼gnhlksa½ dk
,d ,slk laxzg õdkfçkr fd;k tk, ftlls vke yksx mudh f'k{kkvksa dks
tku ld$A

õLrqr iqLrd ̂ ^iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh ckrsa** dks rS;kj djus dk mísç;
Hkkjr dG yk[kksa&djksM÷ksa Hkkb;ksa vkSj cguksa dks ;g crkuk gS fd gt+jr
eqgEen ¼lYyñ½ fdlh [÷kkl ns'k vkSj d+kSe dG fy, ugha] cfYd lcdG
iSx”Ecj ¼bZçknwr½ gSaA blh dks ns[krs gq, bl iqLrd esa dÔN ,slh gnhlksa dks
bdV~Bk fd;k x;k gS ftuls ekywe gksxk fd lekt esa ,d lkFk jgrs gq,
fcuk ns'k&/keZ vkSj Hksn&Hkko dG geij ,d&nwljs dG D;k vf/kdkj ykxw gksrs
gSaA blesa 'kkfey fo"k;ksa dks ns[kdj i<÷usokys [+kqn eglwl djsaxs fd ;g
fdrkc oD-r dh ,d vge t+:jr gSA

yxHkx nl lky igys mn;iqj ¼jktLFkku½ dG ,d fgUnw HkkbZ us
gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dh ,slh gh gnhlsa i<÷us dG ckn ,d i=k esa vius
fopkj O;Dr djrs gq, fy[kk Fkk fd] ̂ ^,slh f'k{kk,¡ lqugjs 'kCnksa esa fy[ks
tkus ;ksX; gSaA eq>s ugha ekywe Fkk fd eqgEen lkgc us ,slh ckrsa dgh
gSaA**

bl fdrkc dks rhu v/;k;ksa esa ck¡Vk x;k gSA igys v/;k; esa gt+jr
eqgEen ¼lYyñ½ dG ifo=k thou ls lEcfU/kr mudG lkfFk;ksa vFkkZr~ lgkck
dh crkbZ gqbZ ckrsa gSa] rkfd i<÷usokys dks vYykg dG iSx”Ecj dG O;ogkj]
vkpj.k vkSj thou O;rhr djus dG nwljs ekeyksa dG ckjs esa FkksM÷h&cgqr
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tkudkjh gkfly gks ldGA blh v/;k; esa ,d yEch gnhl gS ftlesa jkse
dG ckn'kkg fgjD-y vkSj dÔ+jS'k dG ljnkj vcw&lqfQ+;ku dh ckrphr dk
o.kZu gSA blls ;g le>uk vklku gksxk fd bLyke dk dV~Vj nq'eu Hkh
vYykg dG iSx”Ecj dh lPpkbZ] vekurnkjh] pfj=k vkSj vkpj.k dh
ifo=krk dk fdl rjg ,frjkQ+ djrk gS] cfYd dksf'k'k dG ckotwn jkse
dG ckn'kkg dG lkeus dksbZ ,slh ekewyh ckr Hkh is'k ugha dj ikrk ftlls
iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG ckjs esa dksbZ x”yr jk; d+k;e dh tk,A nwljs v/;k;
esa cUnksa dG vf/kdkjksa dG ckjs esa gnhlsa gSaA rhljs v/;k; esa lekt dks
fcxkM÷us vkSj [÷kjkc djusokyh cqjkb;k¡ tSls lwn ¼C;kt½] fj'or] nq"deZ
tSls fo"k; 'kkfey gSaA

bl fdrkc esa 'kkfey gnhlksa dk vuqokn vklku vUnkt+ esa is'k
djus dh dksf'k'k dh xbZ gSA gj gnhl ls ckr Li"V gks tkrh gS blfy,
fdlh gnhl dh O;k[;k dh t+:jr ugha eglwl gqbZA

mEehn gS fd bl fdrkc dks i<÷us ls vke yksxksa] [÷kkldj nsçkokfl;ksaa
dG fnyksa esa gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dG õfr vknj vkSj lEeku c<÷sxk]
x”yrQ+gfe;k¡ nwj gksaxh vkSj os vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh f'k{kkvksa dks
tkusaxs vkSj lkFk gh mudG iSx”ke dks le>us dh dksf'k'k djsaxsA

15&03&2015 bZñ
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gnhlksa dh lqj{kk dk õcU/k vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG t+ekus gh
ls ekSf[kd vkSj fyf[kr nksuksa rjhd+ksa ls gqvk gSA bYes&gnhl ¼gnhl&çkkL=k½
dk bfrgkl fcydÔy lqjf{kr vkSj HkjkslseUn gSA vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ dG lgkck ¼lkfFk;ksa½ us vki ¼lYyñ½ dh dgh gqbZ ckrksa vkSj
lqUurksa ¼O;ogkj½ dks egQ+Õt+ j[kus vkSj ckn esa vkusokyksa rd igq¡pkus esa
ekewyh&lh Hkh lqLrh ugha dhA cM÷s lgkck tSls gt+jr vcw&cØ ¼jft+ñ½]
gt+jr vyh ¼jft+ñ½] gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ vkfn dG ikl gnhlksa dG
lghQ+G ¼fy[ks gq, i`"B½ ekStwn Fks] ;g ckr iDdG ;d+hu dG lkFk dgh tk
ldrh gSA lgkck ¼jft+ñ½ dG nkSj rd nl gt+kj ls T÷;knk gnhlsa fyf[kr
:i esa vk pqdh FkhaA

ckn esa eqgfílhu ¼gnhlksa dks fyf[kr :i esa ladfyr djusokys yksx½
vkSj bLykeh vkfyeksa us gnhlksa dG lghg vkSj det+ksj gksus dks ij[kus dG
fy, cgqr dM÷s fu;e cuk, rkfd blesa dksbZ ,slh ckr u vk tk, tks
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us u dgh gks pkgs og ckr viuh txg ij
fdruh gh vPNh D;ksa u gksA
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 gnhl dk eryc gS ^ckr*A bLykeh ifjHkk"kk esa vYykg dG
iSx”Ecj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dh dgh gqbZ ckr] O;ogkj vkSj rjhdG+ dks
gnhl dgrs gSaA

 ml [-kq'kfd+Ler O;fDr dks dgrs gSa ftlus bZeku dh gkyr
esa vYykg dG iSx”Ecj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dks ns[kk gks] muls eqykd+kr
dh gks vkSj bZeku gh dh gkyr esa mldk bfUrd+ky gqvk gksA lgkch dk
cgqopu ^lgkck* gSA

 ml [-kq'kfd+Ler efgyk dks dgrs gSa ftlus bZeku dh
gkyr esa vYykg dG iSx”Ecj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dks ns[kk gks vkSj bZeku
gh dh gkyr esa mldk bfUrd+ky gqvk gksA lgkfc;k dk cgqpu ̂ lgkfc;kr*
gSA

 og [-kq'kfd+Ler O;fDr gS ftlus bZeku dh gkyr esa fdlh
lgkch ls eqykd+kr dh gks vkSj blh gky esa bfUrd+ky gqvk gksA rkfcbZ dk
cgqopu ^rkfcbZu* gSA

 ^lYyYykgq vySfg olYye*A vYykg dG iSx”Ecj gt+jr
eqgEen dG uke dG lkFk bLrseky gksrk gSA bldk eryc gS] ^^muij
vYykg dh jger vkSj lykerh gksA**

 ^jft+;Yykgq vUgq*A bldk eryc gS] ^^vYykg muls jkt+h
gks**A bls lgkch ;k lgkfc;k dG uke dG ckn fy[krs gSaA

bl fdrkc esa gnhl dh ftu fdrkcksa ls gnhlsa yh xbZ gSa mu fdrkcksa
vkSj rS;kj djusokyksa dG uke uhps fy[ks tk jgs gSaµ

 vcw&vCnqYykg eqgEen&fcu&blekbZy vy&cq[÷kkjh
¼194 fgñ¿809 bZñµ256 fgñ¿870 bZñ½
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 vcqy&gqlSu vlkfd#íhu eqfLye&fcu&vy&gTtkt
¼206 fgñ¿821 bZñµ261 fgñ¿875 bZñ½

 eqgEen&fcu&bZlk vr&frjfet+h
¼209 fgñ¿824 bZñµ279 fgñ¿892 bZñ½

 vcw&nkÅn lqySeku&fcu&vy&v'kvl
¼202 fgñ¿817 bZñµ275 fgñ¿889 bZñ½

 eqgEen&fcu&;t+hn&fcu&ektk
¼209 fgñ¿824 bZñµ273 fgñ¿886 bZñ½

 vcw&vCnqjZgeku vgen&fcu&'kq,sc vu&ulkbZ
¼215 fgñ¿830 bZñµ303 fgñ¿915 bZñ½

 vcw&cØ vgen&fcu&gqlSu cSgd+h
¼384 fgñ¿994 bZñµ458 fgñ¿1066 bZñ½

 vcqy&d+kfle
lqySeku&fcu&vgen&fcu&v¸;wc rcjkuh

¼260 fgñ¿873 bZñµ300 fgñ¿970 bZñ½
 ekfyd&fcu&vul

¼93 fgñ¿712 bZñµ179 fgñ¿795 bZñ½
 vcw&vcfnYykg vgen&fcu&eqgEen&fcu&gEcy v''kSckuh

¼164¿780¿fgñµ241¿855 bZñ½
 eqgEen&fcu&vcfnYykg vy&[+krhc vÙkcjst+h

¼741 fgñ¿1340 bZñ e`ñ½
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jkse dk ckn'kkg fgjD-y ¼Hercules½ bZlkbZ Fkk vkSj bathy dk vkfye
FkkA bathy dh Hkfo";okf.k;ksa vkSj xokfg;ksa dG eqrkfcd+ ,d u, iSx+Ecj
dG vkus dG bfUrt+kj esa FkkA tc mls ekywe gqvk fd vjc dG eDdk 'kgj
esa gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ us iSx”Ecj gksus dk nkok fd;k gS rks mls ;g
tkuus dh [÷kkfg'k gqbZ fd bathy dh Hkfo";okf.k;ksa dG vuqlkj iSx÷Ecj dh
tks vykersa ¼y{k.k½ vkSj [÷kkfl;rsa ¼foçks"krk,¡½ gksrh gSa] os gt+jr eqgEen
¼lYyñ½ esa ekStwn gSa ;k ugha\ blh nkSjku eDdk dG dÔN dkjksckjh yksxksa
ls fgjD-y dh eqykd+kr gqbZA mu yksxksa esa d+ÔjS'k dG ljnkj vcw&lqfQ+;ku
Hkh FksA vcw&lqfQ+;ku ml oD+r bLyke vkSj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ dG
dV~Vj nq'eu FksA jkse dG ckn'kkg fgjD-y us muls tks ckr dh mls [÷kqn
vcw&lqfQ+;ku us bl rjg c;ku fd;k gSµ

jkse dG ckn'kkg fgjD-y us eq>s vius njckj esa cqyk;k vkSj eq>ls
eqgEen ¼lYyñ½ dG ckjs esa iwNkA fgjD-y dk igyk loky ;g Fkk fd ml
O;fDr ¼eqgEen½ dk [÷kkunku dülk gS\ eSaus dgk fd og cgqr gh 'kjhQ+
[÷kkunku ls lEcU/k j[krk gSA

fgjD-y % D;k rqeesa ls fdlh us blls igys iSx÷Ecjh dk nkok fd;k
Fkk\

vcw&lqfQ+;ku % ughaA
fgjD-y % D;k mldG cki&nknkvksa esa dksbZ ckn'kkg xqt+jk gS\
vcw&lqfQ+;ku % ughaA
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fgjD-y % mldh iSjoh ¼vuqlj.k½ djusokys ck&vlj yksx gSa ;k
det+ksj\

vcw&lqfQ+;ku % det+ksjA
fgjD-y % mldh iSjoh djusokyksa dh la[;k esa c<÷ksÙkjh gks jgh gS ;k

deh\
vcw&lqfQ+;ku % c<÷ksÙkjh gks jgh gSA
fgjD-y  % mldh iSjoh djusokyksa esa dksbZ ,slk Hkh gS tks mldG /keZ

ls uk[-kqçk gksdj fQj x;k gks\
vcw&lqfQ+;ku % ughaA
fgjD-y % iSx÷Ecjh dG nkos ls igys dHkh rqeus mlij >wB dh rqger

¼ykaNu½ yxkbZ Fkh\
vcw&lqfQ+;ku % ughaA
fgjD-y % og opu Hkax djrk gS\
vcw&lqfQ+;ku % ughaA vycÙkk vHkh tks mldG lkFk lqyg dk

le>kSrk gqvk gS] mlij ns[ksaxs fd og mldh ikcUnh djrk gS ;k ugha A
¼bl ,d ckr dG flok vYykg dG iSx÷Ecj gt+jr eqgEen lYyñ dG ckjs
esa eSa dksbZ ckr Hkh viuh rjQ+ ls nkf[÷ky u dj ldkA½

fgjD-y % D;k rqEgkjh dHkh mlls tax gqbZ gS\
vcw&lqfQ+;ku % th gk¡A
fgjD-y % tax dk urhtk D;k gqvk\
vcw&lqfQ+;ku % tax esa dHkh mldk iyM÷k Hkkjh jgk] dHkh gekjkA
fgjD-y % og fdl ckr dh f'k{kk nsrk gS\
vcw&lqfQ+;ku % og dgrk gS fd ,d [÷kqnk dh mikluk ¼bcknr½ djks

vkSj mldG lkFk fdlh dks 'kjhd ¼lk>h½ u BgjkvksA cki&nknkvksa dh
ckrsa ¼vKkurk½ NksM÷ nksA
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og gesa uekt+ i<÷us] lp cksyus] ikdnkeuh ¼usdpyuh½ viukus
vkSj fj'rs&ukrksa dG vf/kdkj vnk djus dh f'k{kk nsrk gSA

bl ckrphr dG ckn fgjD-y us nqHkkf"k, ¼rtZqeku½ ls dgk fd vcw&
lqfQ+;ku ls dgks fd eSaus rqels eqgEen dG [÷kkunku dG ckjs esa iwNk rks rqeus
dgk fd og cgqr gh 'kjhQ+ [÷kkunku dk gS( rks iSx÷Ecj ges'kk 'kjhQ+
[÷kkunkuksa esa ls cuk, tkrs gSaA

eSaus iwNk fd D;k blls igys rqeesa ls fdlh us iSx÷Ecj gksus dk nkok
fd;k Fkk rks rqeus tokc fn;k fd ughaA vxj blls igys rqeesa ls fdlh
us ;g nkok fd;k gksrk rks eSa le>rk fd ;g mlh nkos dk vlj gSA

eSaus iwNk fd mldG cki&nknkvksa esa ls dksbZ ckn'kkg gqvk gS\ rks rqeus
dgk fd ughaA vxj ,slk gksrk rks eSa le>rk fd og cki&nknk dh ¼[kksbZ
gqbZ½ lYrur gkfly djuk pkgrk gSA

eSaus rqels iwNk fd iSx÷Ecjh dG nkos ls igys dHkh rqeus mlij >wB
dk byt+ke yxk;k Fkk rks rqeus tokc fn;k fd ughaA eSa ugha le>rk
fd tks vkneh yksxksa ls >wB u cksyrk gks] og [÷kqnk ij >wB ck¡/k ldrk
gSA

eSaus rqels loky fd;k fd ck&vlj yksx mldh iSjoh djusokys gSa ;k
det+ksj rks rqeus tokc fn;k fd det+ksj yksx( rks iSx÷Ecjksa dh iSjoh
djusokys ,sls gh yksx gksrs gSaA

eSaus iwNk fd mldG ekuusokyksa esa c<÷ksÙkjh gks jgh gS ;k deh rks rqeus
crk;k fd c<÷ksÙkjh gks jgh gSA ;gh gky bZeku dk gS fd og c<÷rk gh
jgrk gS] ;gk¡ rd fd og eqdEey ¼iw.kZ½ gks tkrk gSA

eSaus iwNk fd dksbZ O;fDr mldG /keZ dks d+cwy djus dG ckn mlls
uk[+kqçk gksdj fQj tkrk gS fd ugha\ rks rqeus tokc fn;k fd ughaA vkSj
;gh gkyr bZeku dh gS fd tc og fnyksa esa mrj tkrk gS rks fQj fudyrk
ughaA
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eSaus iwNk fd D;k mlus opu Hkax fd;k gS rks rqeus dgk fd ughaA
rks iSx÷Ecjksa dk pfj=k ,slk gh gksrk gSA os dHkh opu vkSj le>kSrk Hkax
ugha djrsA

eSaus rqels iwNk fd og fdl ckr dh f'k{kk nsrk gS rks rqeus crk;k
fd og ,d [÷kqnk ¼bZçoj½ dh mikluk vkSj bcknr djus vkSj mldG lkFk
fdlh dks lk>h u Bgjkus dh f'k{kk nsrk gS] ewfrZiwtk ls euk djrk gS]
uekt+ i<÷us] lp cksyus vkSj ikdnkeuh ¼usdpyuh½ viukus dk gqDe
nsrk gSA

vxj rqEgkjh ;s ckrsa lp gSa] rks ,d fnu mldh igq¡p ;gk¡ jkse rd
gksxhA eq>s ekywe Fkk fd ,d iSx÷Ecj vkusokyk gS] ysfdu ;g ugha
le>rk Fkk fd og rqeesa ls gksxkA vxj esjs fy, mldh lsok esa gkft+j
gksuk eqefdu gksrk rks eSa eqf'dyksa dG ckotwn mlls feyrk vkSj vxj eSa
mldh f[÷kner esa gkft+j gksrk] rks mldG d+ne /kksus dk Js; õkIr djrkA
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¼1½ gt+jr vkb'kk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd tc vYykg dG iSx”Ecj ¼fgjk
uked xqQ+k ls½ ?kj ykSVs rks muij didih NkbZ gqbZ FkhA ¼viuh
iRuh½ gt+jr [÷knhtk ¼jft+ñ½ dG ikl vk, vkSj dgk] ^^eq>s
¼dEcy½ vks<÷k nksA** mudks vks<÷k fn;k x;kA tc Mj dÔN de
gqvk rks mUgksaus gt+jr [÷knhtk ¼jft+ñ½ dks iwjk fd+Llk lquk;k vkSj
dgk] ^^eq>s viuh tku dk [÷krjk eglwl gks jgk gSA** [÷knhtk
¼jft+ñ½ us dgk] ^^gjfxt+ ugha! vYykg dh d+le] og vkidks
gjfxt+ #lok u djsxk! vki fj'rsnkjksa dk [÷k;ky j[krs gSa] nwljksa
dk cks> mBkrs gSa] t+:jreUnksa dG dke vkrs gSa] esgekuksa dh
[÷kkfrjnkjh djrs gSa vkSj lR; dh jkg ij pyus esa tks eqlhcrsa vkrha
gSa mlesa vki enn djrs gSaA**               ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼2½ gt+jr vul&fcu&ekfyd ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ O;ogkj vkSj vkpj.k eas ¼lc½ yksxksa ls mÙke FksA

¼gnhl % eqfLye½
¼3½ gt+jr vul&fcu&ekfyd ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj

¼lYyñ½ lcls T÷;knk [-kwclwjr] lcls T÷;knk nku'khy  vkSj lcls
T÷;knk cgknqj FksA                   ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ gt+jr vul ¼jft+ñ½ dgrs gSa] ^^eSaus nl lky rd vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh lsok dhA mUgksaus dHkh ¼fdlh Hkh ekeys esa½ eq¡g
ls ^mQ+* rd ugha dgk] vkSj u fdlh dke dG ckjs esa ;g dgk fd
;g D;ksa fd;k vkSj fdlh dke dG u djus ij ;g Hkh ugha dgk fd
;g ¼dke½ D;ksa ugha fd;kA**              ¼gnhl % frjfet+h½

¼5½ gt+jr vcw&vCnqYykg tnyh dgrs gSa fd eSaus gt+jr vkb'kk ¼jft+ñ½
ls vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG vkpj.k dG ckjs esa iwNk rks mUgksaus
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dgk] ^^vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ u xkyh nsrs Fks] u vi'kCn
cksyrs Fks] u os ckt+kjksa esa ph[÷krs&fpYykrs Fks vkSj u dHkh mUgksaus
cqjkbZ dk cnyk cqjkbZ ls fn;k] cfYd os ekQ+ dj fn;k djrs FksA**

¼gnhl % frjfet+h½
¼6½ gt+jr vul ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh

t+cku xkyh&xykSt] vi'kCnksa vkSj ykur&QVdkj ls ikd FkhA dHkh
fdlh ij xq+Llk gksrs rks flQ+Ó bruk dgrs fd bls D;k gks x;k gS]
bldh is'kkuh feV~Vh esa fyFkM÷sA              ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼7½ gt+jr tkfcj ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd ,slk dHkh ugha gqvk fd iSx”Ecj
¼lYyñ½ ls dksbZ pht+ ek¡xh xbZ gks vkSj mUgksaus nsus ls euk fd;k
gksA                          ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼8½ gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
[kkus esa dHkh ,sc ugha fudkyrs FksA vxj ilUn gksrk rks [kk ysrs
ojuk NksM÷ nsrsA                           ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼9½ gt+jr vkb'kk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd ge vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
dG ?kjokys eghuk&eghuk bl gky esa xqt+kjrs  fd vkx ¼[kkuk idkus
dG fy,½ tykbZ u tkrhA gekjh xqt+j&clj flQ+Ó [ktwj vkSj ikuh
ij gksrh FkhA                         ¼gnhl % eqfLye½

¼10½ gt+jr bCus&vCckl ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
yxkrkj dbZ jkrsa Hkw[k dh gkyr esa xqt+kjrsA mudks vkSj mudG
?kjokyksa dG ikl jkr dk [kkuk u gksrk] gkyk¡fd tks jksVh os [kkrs og
vf/kdrj tkS dh gksrh FkhA                ¼gnhl % frjfet+h½

¼11½ gt+jr ekfyd&fcu&nhukj ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ us jksVh ;k xksçr isV Hkjdj ugha [kk;k] flok; ml le;
tcfd os yksxksa ¼lgkck½ dG lkFk [kkuk [kk jgs gksaA

¼gnhl % çkekbys&frjfet+h½
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¼12½ gt+jr vcw&ewlk vçkvjh ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½
us gesa ,d pknj vkSj ,d eksVh yqaxh fudkydj fn[kkbZ vkSj
Q+jek;k] ̂ ^vYykg dG iSx”Ecj dk bfUrd+ky bu nks diM÷ksa esa gqvkA

¼gnhl % cq[÷kkjh½
¼13½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ Q+jekrh gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dk

fcLrj] ftldks os lksus dG fy, bLrseky djrs Fks] peM÷s dk Fkk
ftlesa [ktwj dG jsçks Hkjs gq, FksA              ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼14½ gt+jr vCnqYykg&fcu&elÅn ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd ,d ckj vYykg
dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ pVkbZ ij lks x, FksA tc mBs rks vkidG igyw
esa fuçkku iM÷ x, FksA ;g ns[kdj geus dgk] ^^,s vYykg dG
iSx”Ecj] vxj ge vkidG fy, ueZ fcLrj dk õcU/k dj nsa rks D;k
gjt gS\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^eq>s nqfu;k ls D;k ysuk
gS! nqfu;k ls esjk ukrk bruk gh gS tSls dksbZ ¼;k=kh½ fdlh isM÷ dh
Nk;k esa ¼FkksM÷h nsj dG fy,½ #d tk, vkSj fQj mldks NksM÷dj pyk
tk,A**                                ¼gnhl % frjfet+h½

¼15½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ Q+jekrh gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
bl gky esa bl nqfu;k ls fonk gq, fd mudh ft+jg ¼dop½ ,d
;gwnh dG ikl rhl lkv+ ¼yxHkx 95½ fdyks tkS½ dG cnys esa jgu
¼fxjoh½ j[kh gqbZ FkhA                      ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼16½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ bl
gky esa nqfu;k ls fonk gq, fd esjh vyekjh ¼?kj½ esa dksbZ ,slh pht+
ugha Fkh ftls dksbZ tkunkj [kk ldrk gks] flok; FkksM÷s&ls tkS dG] tks
esjh vyekjh esa j[ks gq, FksA eSa mls cgqr fnuksa rd [kkrh jgh ;gk¡
rd fd eSaus mldks ¼,d fnu½ uki fy;k ftldG ckn og [÷kRe gks
x;kA                                   ¼gnhl % eqfLye½

¼17½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
u dksbZ fnjge&nhukj ¼/ku&nkSyr½ NksM÷k] u dksbZ cdjh vkSj Å¡VA

¼gnhl % eqfLye½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^lkjh nqfu;k vYykg dk
ifjokj gSA vYykg dks lcls vf/kd fõ; og ¼O;fDr½ gS tks mldG
cUnksa ls vPNk O;ogkj djrk gSA**         ¼gnhl % feçkdkr½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vYykg ¼vius cUnksa ij½
esgjcku ¼n;kyq½ gS vkSj og esgjckuh ¼n;kyqrk½ dks ilUn djrk
gSA**                                    ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^n;k djusokyksa ij jgeku
¼n;koku õHkq½ jge djsxkA /kjrhokyksa ij n;k djks] vklekuokyk
rqeij n;k djsxkA**                 ¼gnhl % frjfet+h½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ bl ckr esa çkfeZUnxh ugha eglwl djrs
Fks fd x”jhc] fo/kok vkSj feLkdhu ¼nfjnz½ dG lkFk pydj tk,¡ vkSj
mldh vkoç;drk iwjh djsaA                  ¼gnhl % ulkbZ½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vYykg dG cUnksa dks d"V
u nksA**                              ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vius HkkbZ dh lgk;rk
djks] pkgs og t+kfye gks ;k et+yweA** ,d vkneh us iwNk] ^^,s
vYykg dG iSx”Ecj] et+ywe dh lgk;rk rks eSa djrk gw¡! exj
t+kfye dh lgk;rk D;ksa d:¡\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ Q+jek;k] ̂ ^mldks
tq+Ye ls jksd nks] ;gh mldh lgk;rk gSA**

¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us vius vfUre gt dG volj ij ,d
yk[k chl gt+kj ls vf/kd lgkck ¼jft+ñ½ dks lacksf/kr djrs gq,
Q+jek;k] ̂ ^,s yksxks] rqe lc dk jc ,d gS vkSj rqe lcdG cki ,d
gSaA fdlh vjch ¼vjcoklh½ dks fdlh vteh ¼vjc dG ckgj dG
fuoklh½ ij dksbZ cjrjh ¼Js"Brk½ ugha gS] u fdlh vteh dks fdlh
vjch ij] u fdlh xksjs dks fdlh dkys ij] u fdlh dkys dks fdlh
xksjs ij] flok; ijgst+xkjh ¼bZçkijk;.krk½ dG] vYykg dG fudV
lcls õfrf"Br og gS tks rqeesa T÷;knk ijgst+xkj ¼bZçkijk;.k½ gSA**

¼gnhl % cSgd+h½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg us rqels nwj dj

fn;k vKkudky dG ?ke.M dks vkSj vius cki&nknk dG uke ij
,d&nwljs ls cM÷k cuus dksA vc nks gh õdkj dG yksx gSa] eksfeu]
vYykg ls Mjusokyk vkSj nq"dehZ] nqHkkZX; dk ekjk gqvkA lkjs euq";
vkne dh lUrku gSa vkSj vkne feV~Vh ls cus gSaA**

¼gnhl % frjfet+h½
¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg ml bulku ij

n;k ugha djrk tks Lo;a nwljs bulkuksa ij n;k ugha djrkA**
¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqeesa ls tks bldh lkeF;Z
j[krk gks fd vius ¼bulkuh½ HkkbZ dh lgk;rk dj ldG rks mls ;g
dke voç; djuk pkfg,A**                ¼gnhl % eqfLye½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^cnxqekuh ls cpks] D;ksafd
cnxqekuh lcls cqjk >wB gSA yksxksa dG nks"k u [kkstks] u Vksg esaa yxks]
,d&nwljs ls bZ";kZ u djks vkSj u vkil esa diV j[kks] cfYd ,s
vYykg dG cUnks! ¼vkil esa½ HkkbZ&HkkbZ cu tkvksA**

¼gnhl % eqfLye½
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;w¡ rks bl iqLrd esa c;ku dh xbZ ckrsa eqfLye vkSj xS+j&eqfLye lHkh
dG fy, gSa] exj os yksx tks bLyke esa ugha gSa] mudG dÔN [÷kkl vf/kdkj
Hkh j[ks x, gSaµ

¼1½ gt+jr vlek ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd gqnSfc;k dG le>kSrs dG t+ekus esa
esjh xS+j&eqfLye ek¡ esjs ikl vkb±] eSaus gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ ls
iwNk] ^^,s vYykg dG iSx”Ecj! esjh ek¡ esjs ikl vkbZ gSa] tcfd os
bLyke esa nkf[÷ky ugha gqbZ gSa] D;k eSa mudh lsok dj ldrh gw¡\**
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^gk¡] mudG lkFk vPNk
O;ogkj djksA**                          ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftlus fdlh ,sls x”Sj&eqfLye
dks d+Ry fd;k ftldG lkFk le>kSrk Fkk] og tUur ¼LoxZ½ dh
lqxU/k Hkh ugha ik,xkA**                    ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ gt+jr tkfcj ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd gekjs lkeus ls ,d tukt+k
¼vFkhZ½ xqt+jk rks vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ mldG lEeku esa [kM÷s
gks x,A mudG lkFk ge Hkh [kM÷s gks x,A geus dgk] ^^,s vYykg
dG iSx”Ecj! ;g rks ,d ;gwnh ¼x”Sj&eqfLye½ dk tukt+k gSA** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^D;k og bulku ugha Fkk\** ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ ls dgk x;k fd ewfrZ&iwtk djusokyksa
¼cgqnsookfn;ksa½ dG fo#) vYykg ls nqvk djsa rks iSx”Ecj ¼lYyñ½
us Q+jek;k] ^^eSa cn~nqvk nsus dG fy, ugha] n;k djus dG fy, iSnk
fd;k x;k gw¡A**                           ¼gnhl % eqfLye½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^[÷kcjnkj] tks vkneh fdlh
x”Sj&eqfLye ij ftldG lkFk le>kSrk gqvk gks tq+Ye djsxk ;k mldG
gd+ esa fdlh rjg dh deh djsxk ;k mldh rkd+r ls T÷;knk mlij
Hkkj Mkysxk ;k mldh et+hZ dG fcuk dksbZ pht+ mlls Nhu ysxk
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mldG fo#) fd+;ker ¼õy;½ dG fnu eSa [-kqn vYykg dG lkeus
¼x”Sj&eqfLye dh rjQ+ ls½ nkok isçk d:¡xkA** ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus fdlh ft+Eeh
¼bLykeh jkT; dG v/khu jgusokyk x”Sj&eqfLye½ dks d+Ry fd;k rks
vYykg us tUur ml ¼d+Ry djusokys½ ij gjke dj nhA**

¼gnhl % ulkbZ½

¼1½ gt+jr tkfcj&fcu&vCnqYykg ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ us gt dG volj ij ¼vius vfHkHkk"k.k esa½ Q+jek;k]
^^yksxks] vkSjrksa dG ekeys esa vYykg ls Mjrs jgks] D;ksafd rqeus mUgsa
vYykg dh vekur dG rkSj ij gkfly fd;k gSA**      ¼gnhl½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tUur ek¡ dG iSjksa dG uhps
gSA**                                  ¼gnhl % feçkdkr½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks eqlyeku yM÷dksa dks
yM÷fd;ksa ij Js"B u le>s vkSj vkSjr dh csbT÷t+rh ¼ukd+nzh½ u djs]
vYykg mls LoxZ õnku djsxkA**           ¼gnhl % frjfet+h½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fd+;ker ¼õy;½ dG ckn
tc LoxZ dk njokt+k [kksyw¡xk rks ns[kw¡xk fd ,d efgyk eq>ls igys
tUur esa nkf[÷ky gksuk pkgrh gSA eSa iwNw¡xk fd rw dkSu gS\ og
crk,xh fd eSa ;rhe ¼vukFk½ cPpksa dh ek¡ gw¡A**   ¼lhjrqUuch½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^eSaus yksxksa dks mu nks
det+ksjksa] ;rhe vkSj vkSjr] dG vf/kdkjksa dG ckjs esa l[÷r psrkouh
nh gSA**                                   ¼gnhl % ulkbZ½
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¼1½ gt+jr vCnqYykg&fcu&vez ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg dh [+kqçkh cki dh [+kqçkh esa gS vkSj
vYykg dh uk[+kqçkh cki dh uk[+kqçkh esa gSA**  ¼gnhl % frjfet+h½

¼2½ gt+jr vcw&mekek ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd ,d vkneh us vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls iwNk] ̂ ^cPpksa ij ek¡&cki dG D;k vf/kdkj gSa\**
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqEgkjs ek¡&cki rqEgkjk LoxZ
Hkh gSa vkSj ujd Hkh ¼;kuh ek¡&cki dh lsok djdG LoxZ esa tk ldrs
gks vkSj mudh ukQ+jekuh ¼voKk½ djdG ;k mUgsa nq[k nsdj ujd
esa viuk fBdkuk cuk ldrs gks½A          ¼gnhl % bCus&ektk½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fdlh dk vius ek¡&cki
dks xkyh nsuk cgqr cM÷k xqukg ¼iki½ gSA** vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ dG lkfFk;ksa ¼lgkck½ us dgk] ̂ ^dksbZ vius ek¡&cki dks xkyh
düls ns ldrk gS!** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tc dksbZ nwljs dG
ek¡&cki dks xkyh nsrk gS rks nwljk Hkh mldG ek¡&cki dks xkyh nsrk
gSA**                                    ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls ,d lgkch ¼jft+ñ½ us dgk] ^^esjh
lsok vkSj vPNs O;ogkj dk lcls T÷;knk gd+nkj dkSu gS\** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqEgkjh ek¡A** lgkch dG iwNus ij mUgksaus rhu
ckj ek¡ dk gd+ crk;kA mldG ckn Q+jek;k fd rqEgkjk cki ¼rqEgkjs
vPNs O;ogkj dk gd+nkj gS½A         ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼5½ gt+jr eqvkfo;k ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd mudG cki tkfgek vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh lsok esa gkft+j gq, vkSj dgk] ^^eSa ftgkn esa
tkuk pkgrk gw¡A vkils lykg pkgrk gw¡A** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us iwNk]
^^D;k rqEgkjh ek¡ ¼ft+Unk½ gS\** mUgksaus dgk] ^^gk¡A** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqe mudh lsok djks! LoxZ ek¡ dG iSjksa dG uhps
gS ¼;gh rqEgkjs fy, ftgkn gS½A        ¼gnhl % vgen] ulkbZ½
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¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^yksxks] vius ek¡&cki dk
vkKkikyu djks! rqEgkjh lUrku rqEgkjk vkKkikyu djsxhA ifo=k
thou xqt+kjks! rqEgkjh vkSjrsa vPNs pfj=k&vkpj.kokyh gksaxhA**

¼gnhl % rcjkuh½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^rqe viuh vkSykn dh
bT÷t+r djks vkSj mUgsa vPNh rgt+hc ¼laLdkj½ fl[kkvks!**

¼gnhl % bCus&ektk½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vYykg ftldks lUrku ns

mls pkfg, fd mldk vPNk uke j[ks] mldks vPNh fçk{kk ns]
vPNh vknrsa vkSj <ax fl[kk,A fQj tc og ckfyx” ¼O;Ld½ gks
tk, rks mldh çkknh djsA vxj mlus lgh le; ij çkknh ugha dh
vkSj lUrku us dksbZ iki dj fy;k rks og ¼cki½ ml iki esa
fgLlsnkj ekuk tk,xkA**     ¼gnhl % cSgd+h Q+h&çkqv~fcy&bZeku½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus rhu csfV;ksa dh
ijofjçk dh] mUgsa vPNk vnc fl[kk;k ¼vFkkZr~ vPNs laLdkj fn,½]
mudh çkknh dh vkSj muds lkFk vPNk O;ogkj fd;k] og LoxZ esa
tk,xkA**                             ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fdlh cki us viuh
lUrku dks vPNs vnc ¼fçk"Vkpkj] vPNh vknrsa vkSj vPNs
laLdkj½ ls csgrj dksbZ rksgQ+k ugha fn;kA**   ¼gnhl % frjfet+h½

¼5½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd esjs ikl ,d vkSjr viuh ¼nks½
cfPp;ksa dG lkFk dÔN ek¡xus vkbZ ¼;s rhuksa Hkw[kh Fkha½A ml le; esjs
ikl mUgsa nsus dG fy, ,d [ktwj dG flok dÔN ugha FkkA eSaus ogh
ns nhA mlus [ktwj dG nks VqdM÷s fd, vkSj ,d&,d VqdM÷k nksuksa
cfPp;ksa dks ns fn;k] [-kqn mlesa ls dÔN ugha [kk;k ¼tcfd og
[-kqn Hkh Hkw[kh Fkh½A fQj og pyh xbZA mldG pys tkus dG ckn
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iSx”Ecj ¼lYyñ½ ?kj vk, rks eSaus mudks ml vkSjr ds ckjs esa
crk;kA mUgksaus Q+jek;k] ^^ftl fdlh dks Hkh cfPp;ksa dG }kjk
ijh{kk esa Mkyk x;k vkSj mlus mudG lkFk vPNk O;ogkj fd;k rks
;s cfPp;k¡ ¼õy; dG fnu½ mldG fy, ujd ls cpus dk lk/ku cu
tk,¡xhA**                         ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^bZekuokyksa esa lcls c<÷dj
bZekuokyk og gS ftldk v[÷kykd+ ¼vkpj.k½ vPNk gksA rqeesa
csgrjhu ¼Js"B½ yksx os gSa tks viuh ifRu;ksa ls vPNk O;ogkj djrs
gSaA**                                   ¼gnhl % frjfet+h½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eksfeu ¼bZekuokys½ ifr dG
fy, mfpr ugha fd og ¼viuh½ iRuh ls ?k`.kk djsA vxj mls
mldh dksbZ vknr ilUn ugha gS rks mldh fdlh nwljh vknr dks
ilUn Hkh rks djrk gSA**                   ¼gnhl % eqfLye½

¼3½ gt+jr eqvkfo;k dÔ+çkSjh ¼jft+ñ½ dG iwNus ij vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^rqe viuh ifRu;ksa dks og f[kykvks tks [+kqn
[kkrs gks vkSj mUgsa og igukvks tks rqe igurs gks] mudh fiVkbZ u
djks vkSj mUgsa cqjk u dgks!**             ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^nqfu;k ^erkv* ¼iw¡th½ gS
vkSj bldh ¼nqfu;k dh½ loksZÙke iw¡th usd iRuh gSA**

¼gnhl % eqfLye½
¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us vius vkf[÷kjh gt dG ekSdG+ ij

Q+jek;k] ^^yksxks] viuh ifRu;ksa dG ckjs esa vYykg ls Mjks! rqeus
mudks vYykg dh vekur dG rkSj ij viuk;k gSA vYykg dG
vknsçk ls os rqeij gyky ¼oS/k½ gqbZ gSaA ifRu;ksa ij rqEgkjk ;g gd+
gS fd os rqEgkjs fcLrj ij ,sls O;fDr dks u vkus nsa ftldks rqe
ilUn ugha djrsA vxj os ¼ifRu;k¡½ ,slh x”yrh djsa rks rqe mudks
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gYdh lt+k ns ldrs gksA rqEgkjs Åij mudk vf/kdkj ;g gS fd rqe
mfpr <ax ls mudG fy, [kkus&diM÷s dk õcU/k djksA**

¼gnhl % eqfLye½
¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqeesa lcls vPNk vkneh

og gS tks viuh choh dh fuxkg esa vPNk gksA** ¼gnhl % feçkdkr½
¼7½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vxj fdlh vkneh dG ikl

nks ifRu;k¡ gksa vkSj og mudG chp U;k; vkSj lekurk dk ekeyk
u djs rks og fd+;ker ¼õy;½ dG fnu bl gkyr esa vk,xk fd
mldk vk/kk /kM÷ fxj x;k gksxkA**         ¼gnhl % frjfet+h½

¼8½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftl vkSjr dh ekSr bl
gky esa gqbZ fd mldk ifr mlls [-kqçk Fkk rks og LoxZ esa tk,xhA**

¼gnhl % frjfet+h½
¼9½ gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls

iwNk x;k] ̂ ^dkSu&lh iRuh vPNh gS\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k]
^^vPNh iRuh og gS ftldks mldk ifr ns[ks rks [+kqçk gks tk,] dksbZ
vknsçk ns rks mls ekus] vius vkSj vius eky dG lEcU/k esa dksbZ
,slk dke u djs tks ifr dks ilUn u gksA**    ¼gnhl % ulkbZ½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^fjçrksa dks rksM÷usokyk LoxZ
esa ugha tk,xkA**                          ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tks O;fDr ;g ilUn djs
fd mldh jkst+h ¼vkthfodk½ esa c< ksÙkjh gks vkSj mldh mez yEch
gks rks og fjçrsnkjksa dG lkFk vPNk O;ogkj djsA** ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rhu rjg dG yksx LoxZ esa
ugha tk,¡xsA ,d] gesçkk çkjkc ihusokykA nwljk fjçrs&ukrksa dks
rksM÷usokykA rhljk tknw ij ;d+hu djusokykA** ¼gnhl % vgen½
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¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ml d+kSe ij ¼vYykg dh½
jger ¼n;kyqrk½ ugha mrjrh ftlesa fjçrksa dks rksM÷usokyk ekStwn
gksA**                                    ¼gnhl % cSgd+h½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tks rqqels lEcU/k rksM÷s rqe
mlls lEcU/k tksM÷ks! tks rqeij vR;kpkj djs rqe mls {kek dj
nks!**                                  ¼gnhl % feçkdkr½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^fjçrss&ukrs tksM÷usokyk og
vkneh ugha gS tks cnys dG rkSj ij ,slk djsA cfYd fjçrk
tksM÷usokyk vLy esa og gS tks bl gky esa Hkh fjçrk tksM÷s tcfd
mldG lkFk fjçrk rksM÷us dk O;ogkj fd;k tk,A** ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼7½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^feldhu ¼nfjnz½ dks
lnd+k ¼nku½ nsuk dGoy lnd+k gS vkSj x”jhc fjçrsnkj dks lnd+k
nsuk lnd+k Hkh gS vkSj fjçrk fuHkkuk HkhA**

¼gnhl % ulkbZ] frjfet+h½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^og O;fDr tUur esa ugha
tk,xk ftldh cqjkbZ vkSj minzoksa ls mldk iM÷kslh lqjf{kr u gksA**

¼gnhl % eqfLye½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tks vYykg vkSj vkf[÷kjr

¼ejus dG ckn nksckjk ft+Unk fd, tkus½ ij bZeku j[krk gks mls
vius iM÷kslh ls vPNk O;ogkj djuk pkfg,A** ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ gt+jr vCnqYykg&fcu&vCckl ¼jft+ñ½ us vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
dks ;g dgrs gq, lquk] ^^og eksfeu ¼bZekuokyk½ ugha tks isV
Hkjdj [kk, vkSj mldk iM÷kslh Hkw[kk jgsA**   ¼gnhl % feçkdkr½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^iM÷kslh dk vf/kdkj rqeij
;g gS fd vxj og chekj gks tk, rks mldh chekjiqlhZ djks] ej
tk, rks mldG tukt+s ¼fØ;k&deZ½ esa çkjhd gks] d+tZ+ ek¡xs rks mldks
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d+tZ+ nks] dksbZ ,slk dke djs tks rqEgsa ilUn u gks rks mls vuns[kk
dj nks] mls dksbZ [-kqçkh gkfly gks rks çkqHkdkeuk,¡ nksA rdyhQ+
igq¡ps rks rlYyh nksA viuk edku bl rjg Å¡pk u djks fd mldG
?kj dh gok #d tk,A rqEgkjs ?kj idusokyh pht+ksa dh xU/k ls mls
rdyhQ+ u igq¡psA vxj [kkus dh lqxU/k mldG ?kj igq¡prh gks rks
tks dÔN rqeus idk;k gS mldG ?kj Hkh HkstksA**  ¼gnhl % rcjkuh½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^;g lqUur ¼iSx”Ecj lYyñ
dk rjhd+k½ gS fd vkneh vius esgeku dG lkFk ?kj dG njokts+ rd
tk,A**                               ¼gnhl % bCus&ektk½

¼2½  vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls iwNk fd] ̂ ^bLyke dh
dkSu&lh pht+ vPNh gS\** iSx-Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqe [kkuk
f[kykvks vkSj lyke djks pkgs rqe mls igpkurs gks ;k u igpkurs
gksA                                     ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks dksbZ vYykg vkSj
vkf[÷kjr ¼ejus dG ckn mBk, tkus½ dG fnu ij ;d+hu j[krk gks rks
mls vius esgeku dk vknj djuk pkfg,A mldh [÷kkfrjnkjh cl
,d fnu vkSj ,d jkr dh gS vkSj esgekuh rhu fnu vkSj rhu jkrksa
dhA mldG ckn tks gks og lnd+k ¼nku½ gS vkSj esgeku dG fy,
tkbt+ ugha fd og vius est+cku dG ikl brus fnu Bgj tk, fd
mls rax dj MkysA**                       ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ ,d O;fDr us vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh lsok esa gkft+j gksdj
[kkuk ek¡xkA iSx”Ecj ¼lYyñ½ us mldG [kkus dG fy, viuh ,d
iRuh dG ikl HkstkA ogk¡ ekywe gqvk fd ikuh dG flok dÔN ugha gSA
fQj mUgksaus ,d&,d djdG reke ifRu;ksaa dG ikl Hkstk vkSj gj
txg ls ;gh tokc feykA iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG dgus ij ,d
vulkjh lgkch us mls viuk esgeku cuk;k] os mls vius ?kj ys
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x,A iRuh ls ekywe gqvk fd cPpkssa dG Hkkstu dG flok ?kj esa dÔN
ugha gSA ifr dG dgus ij iRuh us cPpksa dks lqyk fn;kA tc esgeku
[kkuk [kkus dG fy, cSBs rks iRuh us nh;k Bhd djus dG cgkus cÙkh
cq>k nhA esgeku us [kkuk [kk;k vkSj est+cku mldG lkFk cSBs ;g
t+kfgj djrs jgs fd os Hkh mudG lkFk [kk jgs gSaA gkyk¡fd os jkr&Hkj
Hkw[ks jgsA est+eku tc lqcg&losjs iSx”Ecj ¼lYyñ½ dh lsok esa gkft+j
gqvk rks iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg est+cku enZ vkSj
vkSjr ls jkt+h gks x;kA mudG bl dke ij vYykg us ;g vk;r
¼dÔ+jvku] lwjk&59 gJ] vk;r&9½ mrkjhµ^^os nwljs t+:jreUnksa dks
vius vkiij õkFkfedrk nsrs gSa] vxjps os Hkw[ks jg tk,¡A**

¼gnhl % feçkdkr½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^xq+yke ¼ukSdj½ dk ;g gd+
gS fd mls vPNs rjhdG+ ls [kkuk vkSj diM÷k fn;k tk, vkSj mldh
rkd+r ls T÷;knk mlls dke u fy;k tk,A**   ¼gnhl % eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tc fdlh dk lsod [kkuk
rS;kj djdG mldG ikl yk, bl gky esa fd mlus xehZ vkSj /kq,¡ dh
rdyhQ+ lgu djdG [kkuk rS;kj fd;k gS rks mls ikl fcBkdj
vius lkFk [kkuk f[kyk,A vxj [kkuk de gks rks mlesa ls dÔN
lsod dks ns nsA**                         ¼gnhl % eqfLye½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^;s ¼xq+yke¿lsod½ rqEgkjs
HkkbZ gSa] vYykg us budks rqeij fuHkZj dj fn;k gSA vYykg ftldG
ikl ,sls lsod dks dj ns mls pkfg, fd mldks ogh f[kyk, tks
[-kqn [kkrk gks vkSj ogh iguk, tks [-kqn igurk gks] vkSj mldks
fdlh ,sls dke ij etcwj u djs tks mldG cl ls ckgj gksA vxj
,slk dke mlls ys tks mldG cl ls ckgj gks rks [-kqn ml dke esa
mldh enn djsA**                 ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½
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¼4½ ,d vkneh us vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls loky fd;k] ^^,s
vYykg dG iSx”Ecj! gesa lsod dks fdruh ckj {kek djuk pkfg,\**
os pqi jgsA rhljh ckj iwNus ij iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^gj
fnu lÙkj ckjA**                       ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼5½ gt+jr vyh ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd ¼nqfu;k ls fonk gksus ls igys½
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vius xq+ykeksa vkSj mu
yksxksa dG ckjs esa vYykg ls Mjks tks rqeij fuHkZj gSa ¼;kuh mudG
vf/kdkj vnk djrs jgks½A**              ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eSa LoxZ dG njokts+ ij [kM÷k
FkkA eSaus ns[kk fd mlesa vf/kdrj x”jhc yksx tk jgs gSaA**

¼gnhl % cq[÷kkjh½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eSaus LoxZ esa >k¡dk rks ns[kk

fd mlesa x”jhcksa ¼fu/kZuksa½ dh cgqrk;r gSA**    ¼gnhl % cq[÷kkjh½
¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vYykg rvkyk vius ml

bZekuokys cUns ls õse djrk gS tks x”jhc ¼fu/kZu½ vkSj cky&cPpksaokyk
gksus dG ckotwn loky djus ¼Hkh[k ek¡xus½ ls cprk gSA**

¼gnhl % bCus&ektk½
¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^rqe eq>s x”jhc ¼fu/kZu½

vkSj det+ksj ¼fucZy½ yksxksa esa rykçk djks ¼eSa mudG lkFk jgrk gw¡½
mudh otg ls rqEgsa jkst+h feyrh gS vkSj rqEgkjh lgk;rk dh tkrh
gSA**                                   ¼gnhl % frjfet+h½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^yksxks] Hkw[kksa dks [kkuk
f[kykvks! chekjksa dk gky ekywe djks! d+üfn;ksa dks fjgk djkvks!
lrk, gq, yksxksa dh vkg ls cpks!**                  ¼gnhl½
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¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftl fdlh esa rhu ckrsa
ikbZ tk,¡ vYykg mldh ekSr dks ljy cuk nsrk gS vkSj mldks LoxZ
esa õosçk djrk gSµ

¼1½ det+ksjksa dG lkFk ujeh
¼2½ ek¡&cki dG lkFk õse vkSj LusgA
¼3½ lsodksa ¼vkSj ekrgrksa½ dG lkFk vPNk O;ogkjA**

¼gnhl % frjfet+h½
¼7½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rqEgsa cw<÷ksa vkSj det+ksjksa dh

otg ls gh vYykg dh vksj ls lgk;rk vkSj jkst+h ¼vkthfodk½
feyrh gSA**                              ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼8½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^eSaus yksxksa dks bu nks
det+ksjksaµ;rhe ¼vukFk½ vkSj vkSjrµdG vf/kdkjksa dG ckjs esa l[÷r
psrkouh nh gSA**                  ¼gnhl  % fj;ktq+Llkfyghu½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fo/kok vkSj feldhu
¼nfjnz½ dG fy, nkSM÷&/kwi djusokyk ml vkneh dh rjg gS tks
vYykg dh jkg esa ftgkn ¼la?k"kZ½ djrk gSA**

¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ vYykg dks cgqr ;kn djrs] csgwnk vkSj

O;FkZ ckrksa esa dHkh fnypLih u ysrs] uekt+ yEch djrs vkSj [+kqrck
¼rd+jhj½ FkksM÷k nsrs vkSj os bl ckr dks cqjk ugha le>rs Fks fd
x”jhc] fo/kok vkSj feldhu dG lkFk pydj tk,¡ vkSj mldh
t+:jr iwjh djsaA                            ¼gnhl % ulkbZ½

¼3½ ,d x”jhc ¼cslgkjk½ vkSjr chekj gqbZ rks vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
dks mldh [÷kcj nh xbZA µ vYykg dG iSx”Ecj x”jhcksa ¼cslgkjk
yksxksa½ dk gkypky ekywe djrs FksµiSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k]
^^tc ml ¼vkSjr½ dh ekSr gks tk, rks eq>s [÷kcj djukA jkr dks
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mldk tukt+k ckgj yk;k x;k ¼vkSj mls nQ+u fd;k x;k½A
iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG lkfFk;ksa us ml le; vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
dks txkuk mfpr ugha le>kA
tc lqcg dks vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dks ml x”jhc vkSjr dh
ekSr vkSj tukt+s dG ckjs esa crk;k x;k rks iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ^^D;k eSaus rqEgsa vknsçk ugha fn;k Fkk fd eq>s mldh ekSr
dh lwpuk nsuk\**
lgkck ¼jft+ñ½ us dgk] ^^,s vYykg dG iSx”Ecj! geus mfpr ugha
le>k fd jkr dG le; vkidks txk,¡ ¼vkSj ?kj ls ckgj vkus dk
d”V nsa½A fQj iSx”Ecj ¼lYyñ½ rçkjhQ+ ys x, vkSj mldh d+cz ij
yksxksa dks l¶-Q+ ¼iafDr½ esa [kM÷k fd;k vkSj mldG tukt+s ij pkj
rdchjksa dG lkFk ex”fQ+jr ¼{kek] eqfDr vkSj n;k½ dh õkFkZuk dhA**

¼gnhl % ulkbZ½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^eSaus mu nks det+ksjksa]
vukFk vkSj vkSjr] dG vf/kdkjksa dG ckjs esa ¼yksxksa dks½ dM÷h psrkouh
nh gS ¼fd mudk /;ku j[kk tk,½A**           ¼gnhl % ulkbZ½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eqlyekuksa dG ?kjksa esa lcls
mÙke ?kj og gS ftlesa dksbZ ;rhe ¼vukFk½ gks ftldG lkFk vPNk
O;ogkj fd;k tk,] vkSj eqlyekuksa dG ?kjksa esa lcls cqjk ?kj og gS
ftlesa dksbZ ;rhe gks vkSj mldG lkFk cqjk O;ogkj fd;k tk,A**

¼gnhl % bCus&ektk½
¼3½ gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd ,d vkneh us vius dBksj

fny gksus dh fçkdk;r vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls dhA mUgksaus
Q+jek;k] ̂ ^;rhe ¼vukFk½ dG flj ij ¼I;kj vkSj ljijLrh dk½ gkFk
QGjk djks vkSj feldhuksa ¼nfjnzksa½ vkSj t+:jreUnksa dks [kkuk
f[kyk;k djksA**                           ¼gnhl % vgen½
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¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eSa vkSj vukFk dk ykyu&
ikyu vkSj ljijLrh djusokyk nksuksa LoxZ esa bl rjg ikl jgsaxsA**
iSx”Ecj ¼lYyñ½ us chp dh m¡xyh vkSj çkgknr dh m¡xyh ¼rtZuh½
ls bçkkjk djrs gq, mldh ut+nhdh crkbZA    ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼5½ gt+jr tkfcj ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
ls iwNk] ̂ ^esjh ljijLrh esa tks vukFk gS eSa mldks fdl&fdl dkj.k
ls ¼psrkouh dG fy,½ nf.Mr ldrk gw¡\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ̂ ^ftl&ftl otg ls rqe vius csVs dks n.M nsrs gks ¼mlh
rjg½ vukFk dks Hkh n.M ns ldrs gksA [÷kcjnkj] viuk eky cpkus
dG fy, vukFk dk eky cjckn u djuk vkSj u mldG eky dks
viuh tk;nkn cuk ysuk!**         ¼gnhl % eqvte rcjkuh½

¼1½ gt+jr vCnqYykg&fcu&mej ¼jft+ñ½ c;ku djrs gSa fd vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^et+nwj dk esgurkuk mldk ilhuk
lw[kus ls igys ns nks!**                  ¼gnhl % bCus&ektk½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vYykg dgrk gS fd rhu
rjg dG yksx gSa ftudG fo#) fd+;ker ¼õy;½ dG fnu esjh vksj ls
eqd+íek nk;j gksxkA ,d os yksx ftUgksaus esjs uke ij dksbZ le>kSrk
fd;k] fQj fcuk fdlh mfpr dkj.k dG mls rksM÷ MkykA nwljs os tks
fdlh çkjhQ+ vkSj vkt+kn vkneh dk vigj.k djsa fQj mls xq+yke
cukdj cspsaA rhljs os yksx tks et+nwj dks dke ij yxk,¡] mlls iwjh
esgur ysa vkSj mldh et+nwjh u nsaA**         ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks O;fDr fdlh et+nwj
dks et+nwjh ij j[ks rks mls pkfg, fd mldh et+nwjh igys gh crk
nsA**                              ¼gnhl % eqlun vgen½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^chekj ¼jksxh½ dh chekjiqlhZ
djusokyk okilh rd LoxZ dG ckx” esa jgrk gSA** ¼gnhl % eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tc rqe chekj dG ikl
tkvks rks mlls dgks] ̂ vHkh rqEgkjh mez cgqr gSA* ;g ckr vYykg
dG fdlh Q+ülys dks jí ugha djsxh ysfdu blls chekj dk fny
[-kqçk gks tk,xkA**                       ¼gnhl % frjfet+h½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ tc fdlh chekj dk gky ekywe djus
tkrs rks ;g nqvk djrs] ^^,s yksxksa dG jc! chekjh dh l[÷rh dks
blls nwj dj ns] bldks ,slh fçkQ+k ¼jksx&eqfDr½ ns tks fdlh chekjh
dks u NksM÷s] rw fçkQ+k nsusokyk gS] rsjs flok vkSj dksbZ bls Bhd ugha
dj ldrkA**                             ¼gnhl % eqfLye½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^rqe chekj dh ns[kHkky
djks] Hkw[ks dks [kkuk f[kykvks vkSj ¼cs&dÔ+lwj½ d+ünh dks ¼gokykr ;k
tsy ls½ NqM÷kus dk õcU/k djksA**             ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼5½ gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ̂ ^fd+;ker ¼õy;½ dG fnu vYykg ,d vkneh ls dgsxk]
^,s vkne dG csVs] eSa chekj Fkk rw esjk gky ekywe djus dG fy, ugha
vk;kA* og dgsxk] ^,s esjs jc! eSa rsjh chekjiqlhZ dks düls vkrk\
rw rks lkjh nqfu;k dk ikyugkj gS ¼chekj gksuk rks rsjh çkku dG
f[÷kykQ+ gS½* vYykg dgsxk] ^D;k rq>s ugha irk Fkk fd esjk veqd
cUnk chekj iM÷k Fkk\ exj rw mldk gky iwNus ugha x;k FkkA D;k
rqq>s ekywe ugha Fkk fd vxj rw mldk gky ekywe djus tkrk rks
eq>s ml ¼chekj½ dG ikl ikrk\ ,s vkne dG csVs] eSaus rq>ls [kkuk
ek¡xk] rwus eq>s ugha f[kyk;kA* cUnk dgsxk] ̂ ,s esjs jc! eSa rq>s düls
f[kyk ldrk gw¡] tcfd rw lkjs tgku dk ikyugkj gS\* vYykg
dgsxk] ^rq>s irk ugha fd esjs veqd cUns us rq>ls [kkuk ek¡xk Fkk]
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exj rwus mls ugha f[kyk;k] vxj rw mls f[kykrk rks ml le; eq>s
mldG ikl ikrkA ,s vkne dG csVs] eSaus rq>ls ikuh ek¡xk] rwus eq>s
ikuh ugha fiyk;kA* cUnk dgsxk] ^,s esjs jc! eSa rq>s düls fiyk
ldrk gw¡\ rw rks lkjs tgku dk ikyugkj gSA* vYykg dgsxk]
^rq>ls esjs veqd cUns us ikuh ek¡xk Fkk] rwus mls ikyh ugha fiyk;k]
;kn j[k] vxj rwus mls ikuh fiyk;k gksrk rks eq>s ml le; mldG
ikl ikrkA**                             ¼gnhl % eqfLye½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^og O;fDr geesa ls ugha
tks cM÷ksa dk vknj u djs] vkSj NksVksa ls Lusg dk cjrko u djsA**

¼gnhl % vgen] frjfet+h½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^yksxksa dks mudG LFkku vkSj

ealc ¼in½ ij j[kks ¼;kuh mez dG fglkc ls mudk vknj&lEeku
djks½A                                ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^lokj O;fDr iSny
pyusokys dks lyke djs] iSny pyusokyk cSBs gq, O;fDr dks lyke
djs] NksVk xjksg cM÷s xjksg dks lyke djs vkSj NksVk ¼de mez
O;fDr½ vius cM÷s dks lyke djsA**           ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks O;fDr fdlh cw<÷s dk
vknj mldG cq<÷kis dh otg ls djsxk] vYykg ,sls O;fDr dG cq<÷kis
dG le; ,sls vkneh dks fu;qDr dj nsxk tks mldk vknj djsxkA**

¼gnhl % frjfet+h½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^jkLrksa ls d"Vnk;d pht+ksa
dks gVk nsuk Hkh lnd+k ¼usdh½ gSA**          ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^eSaus LoxZ esa ,d O;fDr dks
ns[kk tks viuh et+hZ ls mldh ¼LoxZ dh½ userksa vkSj yT÷T÷krksa dk
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et+k ys jgk FkkA blfy, fd mlus jkLrs ls ,d ,sls isM÷ dks dkV
fn;k Fkk ftlls xqt+jusokyksa dks d"V gksrk FkkA** ¼gnhl % eqfLye½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^jkLrksa ij cSBus ls cpks!
vxj ogk¡ cSBus dh etcwjh gh gS rks jkLrs dk gd+ Hkh vnk djks!**
lgkck ¼jft+ñ½ us iwNk] ̂ ^jkLrs dk gd+ D;k gS\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ^^fuxkgsa ¼n`f"V½ uhph j[kuk] fdlh dks rdyhQ+ nsus ls
cpuk] lyke dk tokc nsuk] vPNh ckrksa dG fy, yksxksa dks ulhgr
djuk vkSj cqjh ckrksa ls jksdukA**            ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us ¼tkuojksa dG½ eq¡g ij ekjus vkSj psgjs
ij nkx” yxkus ls euk fd;k gSA             ¼gnhl % eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^dksbZ fdlh i{kh ;k mlls
NksVs&cM÷s içkq vkSj i{kh dks vdkjFk ekj Mkysxk rks vYykg ml
O;fDr ls õk.k ysus dG ckjs esa iwNxPN djsxkA**

¼gnhl % vgen] ulkbZ½
¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^D;k rqe ml tkuoj dG

ckjs esa vYykg ls Mjrs ugha ftldks vYykg us rqEgkjs vf/kdkj esa
ns j[kk gS\ D;ksafd og eq>ls fçkdk;r djrk gS fd rqe mls Hkw[kk
j[krs gks vkSj gesçkk ml ¼tkuoj½ ls esgur dk dke ysrs gksA**

¼gnhl % eqfLye½
¼4½ gt+jr vCnqjZgeku&fcu&vCnqYykg ¼jft+ñ½ vius cki ls c;ku djrs

gSa fd ,d lQ+j esa ge vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG lkFk FksA vki
¼lYyñ½ çkkSp dG fy, x,] blh chp geus ,d NksVh&lh fpfM÷;k
ns[kh ftldG nks NksVs cPps Hkh Fks] geus mu ¼lqUnj½ cPpksa dks idM÷
fy;kA og fpfM÷;k vkbZ vkSj gekjs flj ij eaMjkus yxhA blh chp
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ rçkjhQ+ yk, vkSj Q+jek;k] ^^fdlus
bldG cPpksa dks idM÷dj bldks rdyhQ+ igq¡pkbZ] bldG cPps okil
dj nks!**                             ¼gnhl  % vcw&nkÅn½
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¼5½ gt+jr vCnqYykg&fcu&mej ¼jft+ñ½ dk c;ku gS fd vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^,d vkSjr ij blfy, ;kruk gqbZ fd
mlus ,d fcYyh dks d+ün dj j[kk FkkA ;gk¡ rd fd og ¼fcYyh½
blh gkyr esa ej xbZA blh otg ls og vkSjr ¼ujd dh½ vkx esa
nkf[÷ky gqbZ] og u [-kqn fcYyh dks [kkus&ihus dG fy, nsrh Fkh vkSj
u mls NksM÷rh Fkh fd og t+ehu dG dhM÷s&edksM÷s [kk ysA**

¼gnhl % cq[÷kkjh½
¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us ,sls yksxksa ij ykur ¼QVdkj½ Hksth

gS tks fdlh tkunkj dks fuçkkuk cuk,¡ ¼;kuh mlij fuçkkusckt+h
dk vH;kl djsa½A1                   ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼7½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^,d vkneh jkLrs ij py
jgk FkkA mls t+ksj dh I;kl yxhA mls ,d dÔvk¡ feyk] mlus dÔ,¡
esa mrjdj ikuh fi;kA ckgj fudydj ns[krk gS fd ,d dÔÙkk
t+cku fudkys gk¡Q jgk gS] ¼viuh I;kl cq>kus dG fy,½ xhyh
feV~Vh [kk jgk gSA ml vkneh us ns[kk fd I;kl ls mldh gkyr
bl rjg gks xbZ gS tSlh gkyr mldh gks xbZ FkhA fQj og dÔ,¡ esa
mrjk vkSj viuh tqjkcksa dks ikuh ls Hkj fy;k vkSj ckgj fudydj
dÔÙks dks fiyk fn;kA bl ¼deZ½ ij vYykg us mldh d+nz dh vkSj
mldks {kek dj fn;kA** yksxksa us iwNk] ̂ ^,s vYykg dG iSx”Ecj! D;k
tkuojksa dG ekeys esa Hkh gekjs fy, vPNk cnyk gS\** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^gj rj ftxj ¼tkunkj½ esa ¼rqEgkjs fy,½
vPNk cnyk gSA**                  ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

1 ml oD+r vjc esa ;g pyu Fkk fd yksx [ksy&rek'ks dG fy, vkerkSj ij ,slk
djrs FksA vYykg dG iSx+Ecj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ us blls l[+rh dG lkFk
euk fd;kA
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¼1½ gt+jr vcw&Q+lhyk dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj ls iwNk fd
D;k vius yksxksa ls eqgCcr djuk i{kikr gS\ iSx-Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ̂ ^ugha] ;g i{kikr ugha gSA i{kikr vkSj lkEõnkf;drk rks
;g gS fd vkneh vius yksxksa dG vU;k;iw.kZ dkeksa esa mudh enn
djsA**                                 ¼gnhl % feçkdkr½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks dksbZ x”yr vkSj
vuqfpr dkeksa esa vius d+chys ¼dÔVqEc] ifjokj vkSj oaçk½ dk lkFk
nsrk gS] mldh felky ml Å¡V dh&lh gS tks dÔ,¡ esa fxj iM÷s fQj
mls mldh nqe idM÷dj [khapk tk,A**     ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼3½ gt+jr okflyk&fcu&vld+v ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls iwNk] ^^i{kikr D;k gS\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ^^i{kikr ;g gS fd rqe vU;k; dG ekeys esa viuh d+kSe
dh enn djksA**                        ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼4½ gt+jr vcw&gqjSjk ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us
Q+jek;k] ^^rqEgkjh tkfgfy;r dk ?ke.M vkSj vius cki&nknk ij
xoZ djus dk rjhd+k vYykg us feVk fn;k gSA vkneh ;k rks vYykg
ls Mjusokyk eqÙkd+h ¼ijgst+xkj½ gksrk gS ;k vHkkxk ukQ+jekuA
reke bulku vYykg dk dÔVqEc gSa vkSj vkne feV~Vh ls iSnk fd,
x, FksA**                               ¼g nhl % frjfet+h½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks rqEgkjs ikl vekur
j[ks mls mldh vekur vnk dj nks vkSj tks rqels f[÷k;kur ¼pksjh½
djs rks rqe mlls f[÷k;kur ¼foçokl?kkr½ u djks!**

¼gnhl % frjfet+h½
¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ Q+jek;k djrs Fks] ̂ ^/kkxk vkSj lwbZ ¼Hkh½

vnk djks] vkSj f[÷k;kur ls cpks] blfy, fd ;g f[÷k;kur fd+;ker
¼õy;½ dG fnu iNrkos dk lcc gksxhA**    ¼gnhl % feçkdkr½

¼3½ gt+jr vCnqYykg&fcu&mej ¼jft+ñ½ c;ku djrs gSa fd vYykg dG
iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG eky ¼cSrqy&eky½ ij pkSdhnkjh ¼igjs½ dG fy,
dj&djkg uke dk ,d O;fDr fu;qDr FkkA ¼blh chp½ og ej
x;kA iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^og vkx esa gSA** ¼yksx
okLrfodrk ekywe djus dG fy,½ mls ns[kus x,] rks irk pyk fd
dj&djkg us ,d vck ¼vksojdksV½ pqjk fy;k FkkA ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^pkj pht+sa rqEgsa õkIr gksa rks
nqfu;k dh fdlh pht+ ls oafpr gksuk rqEgkjs fy, uqd+lkunsg ugha
gSµ

¼1½ vekur dh lqj{kk ¼2½ lp cksyuk ¼3½ vPNk vkpj.k
¼4½ gyky vkSj ifo=k jkst+h ¼vkthfodk½A**        ¼gnhl % feçkdkr½
¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftl fdlh dks ge fdlh

ljdkjh dke ij fu;qDr dj nsa vkSj ml dke dh ru[÷kkg nsa] og
vxj ml ru[÷kkg dG ckn vkSj dÔN ¼vf/kd½ oqlwy djs rks ;g
f[÷k;kur ¼csbZekuh½ gSA**                ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^yksxks] tks dksbZ gekjh
gqdÕer esa fdlh dke ij yxk;k x;k vkSj mlus ,d /kkxk ;k mlls
Hkh ekewyh pht+ fNikdj bLrseky dh rks ;g f[÷k;kur ¼pksjh½ gS]
ftldk cks> mBk, gq, og fd+;ker ¼õy;½ dG fnu vYykg dG
lkeus mifLFkr gksxkA**               ¼gnhl % vcw&nkÅn½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^lPps vkSj vekurnkj
dkjksckjh vkf[÷kjr ¼ijyksd½ esa iSx-Ecjksa] flíhd+ksa ¼cgqr lPps yksxksa½
vkSj çkghnksa dG lkFk jgsaxs ¼;kuh LoxZ esa ,sls O;fDr dk LFkku cgqr
Å¡pk gksxk½A**                           ¼gnhl % frjfet+h½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fdlh O;kikjh dG fy,
oS/k ugha fd og dksbZ eky csps vkSj mldh deh [÷kjhnkj dks u
crk,A blh rjg fdlh dG fy, ;g Hkh oS/k ugha fd ¼csps tkusokys
eky dG½ nks"k dks tkurk gks fQj Hkh [÷kjhnkj dks u crk,A**

¼gnhl % vy&eqUrd+k½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg ml O;fDr ij
jge ¼n;k½ djs tks [÷kjhnus&cspus vkSj ¼d+tZ+ dk½ rd+kt+k djus esa
ujeh vkSj mnkjrk ls dke ysA**             ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^[÷kjhnus&cspus ¼fØ;&foØ;½
esa T÷;knk d+lesa [kkus ls cpks! D;ksafd blls dkjksckj esa c<÷ksÙkjh rks
¼lkef;d½ gksrh gS ysfdu fQj cjdr [÷kRe gks tkrh gSA**

¼gnhl % eqfLye½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg ml O;fDr dG
lkFk jger ¼n;kyqrk½ dk O;ogkj djsxk tks ml le; ujeh vkSj
fçk"Vkpkj ls dke ys tc og fdlh dks eky csps vkSj tc og fdlh
ls eky [÷kjhns vkSj tc og fdlh ls d+t+Z dk rd+kt+k djsA**

¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftl O;fDr us crk, fcuk
,scnkj ¼ftlesa dksbZ [÷kjkch gks½ pht+ csp nh] og gesçkk vYykg dG
x”t+c ¼õdksi½ esa jgsxk vkSj Q+fjçrs mlij QVdkj Hkstrs jgsaxsA**

¼gnhl % bCus&ektk½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftl O;kikjh us tek[÷kksjh
¼eky tek djuk½ dh og ikih gSA**        ¼gnhl % feçkdkr½

¼2½ gt+jr eqvkt+ ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
ls lquk] ^^fdruk cqjk gS t+:jr dh pht+ksa dks jksddj j[kusokyk
vkneh! vxj pht+ksa dk Hkko fxjrk gS rks mls nq[k gksrk gS vkSj
vxj eg¡xkbZ c<÷rh gS rks [-kqçk gksrk gSA**    ¼gnhl % feçkdkr½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tek[÷kksjh ¼eky eg¡xk gksus
dG fy,½ rks flQ+Ó xqukgxkj gh djrk gSA**     ¼gnhl % eqfLye½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus eg¡xkbZ dG [÷k;ky
ls vukt dks pkyhl fnuksa rd jksdG j[kk] og vYykg ls csrkYyqd+
gqvk vkSj vYykg mlls csrkYyqd+ gqvkA**       ¼gnhl % #t+Su½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj gt+jr eqgEen ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftl fdlh
us ¼eg¡xk gksus dG bjkns ls½ vukt dks pkyhl fnu rd jksdG j[kk
fQj og mls [÷kSjkr ¼vYykg dh jkg esa nku½ Hkh dj ns rks og mldG
fy, d¶-Q+kjk ¼õk;fçpr½ ugha gksxkA**          ¼gnhl % #t+Su½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks O;kikjh t+:jr dh
pht+ksa dks ugha jksdrk] cfYd le; jgrs ¼vius eky dks½ ckt+kj esa
ykrk gS] og vYykg dh jger ¼n;kyqrk½ dk gd+nkj gSA vYykg
mls jkst+h nsxkA vke t+:jrksa dh pht+ksa dks jksdusokys ij vYykg
dh QVdkj gSA**                       ¼gnhl % bCus&ektk½

¼7½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ckt+kj esa eky ykusokys
dks jkst+h feyrh gS vkSj tek djusokys ij QVdkj gSA**

¼gnhl % bCus&ektk½
¼8½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks dksbZ [kkus&ihus dh

pht+ksa dh tek[÷kksjh djsxk] vYykg mls dks<÷ vkSj x”jhch esa fxj¶-rkj
dj nsxkA**                            ¼g nhl % bCus&ektk½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us vius lkfFk;ksa ¼lgkck½ ls iwNk] ̂ ^D;k
rqe tkurs gks x”hcr D;k gS\** lgkck ¼jft+ñ½ us dgk] ^^vYykg
vkSj mldG iSx”Ecj T÷;knk tkurs gSaA** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k]
^^x”hcr ;g gS fd rqe vius HkkbZ dh ppkZ ,sls <ax ls djks ftls og
ukilUn djsA** yksxksa us iwNk] ̂ ^vxj gekjs HkkbZ esa og ckr gks tks
eSa dg jgk gw¡ rc Hkh og x”hcr gS\** vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
us Q+jek;k] ̂ ^vxj og mldG vUnj gks rks ;g x”hcr gqbZ vkSj vxj
og ckr mldG vUnj ugha ikbZ tkrh rks ;g cqgrku ¼feF;kjksi.k]
>wBk vkjksi½ gSA**                        ¼gnhl % feçkdkr½

¼2½ ,d vkneh us vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls iwNk fd x”hcr D;k
pht+ gS\ iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^;g fd rw fdlh O;fDr dh
ppkZ bl õdkj djs fd vxj og lqus rks mls cqjk yxsA** mlus
iwNk] ^^,s vYykg dG iSx”Ecj! pkgs og ckr lgh gks\** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vxj rw x”yr dgs rks ;g feF;kjksi.k ¼>wBk
vkjksi½ gSA**                   ¼gnhl % eqoÙkk beke ekfyd½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ejs gq, yksxksa dks cqjk u
dgks ¼;kuh mudh x”hcr u djks½A blfy, fd os vius deks± dG
lkFk vius jc dG ikl tk pqdG gSaA**          ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ihB&ihNs cqjkbZ O;fHkpkj
ls T÷;knk cM÷k tqeZ gSA** lgkck ¼jft+ñ½ us iwNk] ^^,s vYykg dG
iSx”Ecj! ihB&ihNs cqjkbZ fdl õdkj O;fHkpkj ls c<÷dj l[÷r tqeZ
gS\** iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^,d vkneh O;fHkpkj djus dG
ckn tc rkSck ¼õk;fçpr½ djrk gS rks mldh ex”fQ+jr gks tkrh gS
¼;kuh og vYykg dh rjQ+ ls ekQ+ dj fn;k tkrk gS½ exj x”hcr
djusokys dh ex”fQ+jr ml oD-r rd ugha gksrh tc rd fd og
O;fDr mldks ekQ+ u dj ns ftldh mlus x”hcr dh gSA**

¼gnhl % feçkdkr½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^pqx”y[÷kksjh djusokyk LoxZ
esa ugha tk,xkA**                   ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us pqx”y[÷kksjh djus] x”hcr djus vkSj
x”hcr lquus ls euk fd;k gSA              ¼gnhl % feçkdkr½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^esjs lkfFk;ksa esa ls fdlh dG
ckjs esa eq>s ¼cqjkbZ dh½ dksbZ ckr u igq¡pk,A blfy, fd eSa pkgrk
gw¡ fd esjh eqykd+kr rqe yksxksa ls bl gky esa gks fd esjk lhuk gj
,d ls lkQ+ gks ¼;kuh fdlh dh rjQ+ ls esjs fny esa dksbZ eSy ;k
ukjkt+h ekStwn u gks½A**                   ¼gnhl % frjfet+h½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^fjçor nsusokys vkSj
fjçor ysusokys ij vYykg dh QVdkj vkSj ykur gSA**

¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½
¼2½ gt+jr vez&fcu&vkl ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj

¼lYyñ½ ls lquk] ^^tc fdlh d+kSe esa cndkjh ¼O;fHkpkj½ vke gks
tkrh gS rks voç; gh og ¼d+kSe½ vdkyxzLr dj nh tkrh gSA vkSj
tc fdlh d+kSe esa fjçor dh chekjh Qüy tkrh gS rks voç; gh
mlij Mj vkSj ngçkr Nk tkrh gSA**       ¼gnhl % feçkdkr½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ljdkjh ukSdjh esa deZpkjh
¼yksxksa ls½ tks gfn;k ¼fx¶-V] HksaV½ oqlwy djrs gSa] og f[÷k;kur
¼csbZekuh½ gSA**                     ¼gnhl % eqlun vgen½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^ftl vkneh dks ge fdlh
ljdkjh dke ij fu;qDr dj nsa vkSj ml dke dk osru ml vkneh
dks nsa og vxj ml osru dG ckn vkSj ¼dÔN½ oqlwy djs rks ;g
f[÷k;kur ¼csbZekuh½ gSA**                ¼gnhl % vcw&nkÅn½
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¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^yksxks! tks dksbZ gekjh
gqdÕer esa fdlh dke ij yxk;k x;k vkSj mlus ,d /kkxk ;k mlls
Hkh ekewyh pht+ fNikdj bLrseky dh rks ;g f[÷k;kur ¼pksjh½ gS]
ftldk cks> mBk, gq, og fd+;ker ¼izy;½ dG fnu vYykg dG
lkeus gkft+j gksxkA**                   ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ykur gS lwn ¼C;kt½
[kkusokys ij] lwn f[kykusokys ij] lwnh ysu&nsu dG xokgksa ij vkSj
lwnh ysu&nsu dh nLrkost+ fy[kusokys ij!**

¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^lwn ¼ls gkfly fd;k gqvk
eky½ pkgs fdruk gh vf/kd gks tk,] exj mldk urhtk vHkko
vkSj deh gSA**            ¼gnhl % eqlun vgen] bCus&ektk½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^lwn[÷kksjh dG lÙkj fgLls gSa]
muesa lcls de vkSj gYdk fgLlk ,slk gS tSls dksbZ viuh ek¡ dG
lkFk O;fHkpkj djsA**                    ¼gnhl % bCus&ektk½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^lwn dk ,d fnjge
¼flDdk½ Hkh ftldks vkneh tku&cw>dj [kk, NÙkhl ckj ft+uk
¼O;fHkpkj½ djus ls c<÷dj t?kU; vijk/k gSA** ¼gnhl % vgen½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tc rqeesa ls dksbZ O;fDr
fdlh dks d+tZ+ ns rks vxj og d+tZ+ ysusokyk mls dksbZ gfn;k
¼fx¶-V] HksaV½ ns ;k mls lokjh dG fy, viuk tkuoj isçk djs rks
u og mlij lokj gks vkSj u ml gfn;s ¼rksgQ+G½ dks d+cwy djs]
flok; bldG fd nksuksa dG chp igys ls bl rjg dk ekeyk gksrk
jgk gks ¼;kuh rksgQ+ksa dk ysu&nsu pyrk jgk gks½A**

¼gnhl % bCus&ektk½
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¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus fdlh dG fy,
flQ+kfjçk dh fQj ¼flQ+kfjçk djkusokys us½ mls gfn;k ¼rksgQ+k½
fn;k vkSj mlus mldks d+cwy dj fy;k rks ;d+huu og lwn ¼C;kt½
dG njokt+ksa esa ls ,d cM÷s njokt+s esa nkf[÷ky gks x;kA**

¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^vYykg us ykur dh gS
çkjkc ij vkSj mldG ihusokys ij vkSj fiykusokys ij] cspusokys ij
vkSj [÷kjhnusokys ij] fupksM÷usokys ¼rS;kj djusokys½ ij vkSj rS;kj
djkusokys ij vkSj <ksdj ys tkusokys ij vkSj ml O;fDr ij ftldG
fy, og <ksbZ xbZ gksA**                 ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tks vYykg ij bZeku vkSj
vkf[÷kjr ij foçokl j[krk gS og ml nLrj[÷kku ij u cSBs ftlij
çkjkc ih tk jgh gksA**                     ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us ml nLrj[÷kku ij [kkuk [kkus ls euk
fd;k gS ftlij çkjkc ih tk jgh gksA     ¼gnhl % lquu&nkjeh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^gj uçkhyh pht+ çkjkc gS
vkSj gj uçkk gjke gSA**                    ¼gnhl % vgen½

¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^çkjkc nok ugha gS cfYd
og rks [-kqn chekjh gSA**                    ¼gnhl % eqfLye½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftl ¼pht+½ dh vf/kd
ek=kk uçkk ykrh gks mldh FkksM÷h ek=kk Hkh gjke ¼voS/k½ gSA**

¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^dÔ+jSçk dG tokuksa] rqe
viuh çkeZxkgksa ¼xqIrk¡xksa½ dh fgQ+kt+r djuk] O;fHkpkj er dj
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cSBuk! tks yksx ikdnkeuh ¼ifo=krk½ dG lkFk thou O;rhr djsaxs
os LoxZ dG gd+nkj gksaxsA**               ¼gnhl % vy&eqaft+jh½

¼2½ gt+jr vez&fcu&vkl ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj
¼lYyñ½ ls Q+jekrs gq, lquk] ̂ ^ftl d+kSe esa ft+uk ¼O;fHkpkj½ cgqr
Qüy tkrk gS og ¼d+kSe½ vdkyxzLr gks tkrh gS vkSj ftl d+kSe esa
fjçorksa dh egkekjh Qüy tkrh gS mlij jksc ¼Mj½ gkoh dj fn;k
tkrk gSA**                               ¼gnhl % vgen½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ dG lgkch gt+jr vCnqYykg&fcu&
elÅn ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd eSaus vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ ls iwNk]
^^dkSu&lk xqukg T÷;knk cM÷k gS\** mUgksaus Q+jek;k] ^^;g fd rw
fdlh dks vYykg dG led{k Bgjk, tc fd rq>s vYykg us iSnk
fd;k gSA** eSaus dgk] ^^fQj dkSu&lk xqukg cM÷k gS\** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rw viuh lUrku dks d+Ry djs bl Mj ls fd
og rsjs lkFk [kk,xkA** eSaus iwNk] ^^¼bldG ckn½ dkSu&lk xqukg
T÷;knk cM÷k gS\** mUgksaus Q+jek;k] ̂ ^;g fd rw vius iM÷kslh dh iRuh
ls ft+uk ¼O;fHkpkj½ djsA**           ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^bLyke esa ¼vkSjrksa dh½
bT÷T÷kr dG [÷kjhnus&cspus dk dkjksckj oS/k ugha gSA**

¼gnhl % vcw&nkÅn½
¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^vk¡[kksa dk ft+uk ¼O;fHkpkj½

ns[kuk gS] dkuksa dk ft+uk ¼ft+uk dh ckrsa½ lquuk gS] vkSj t+cku dk
ft+uk ¼ft+uk dh½ ckr djuk gS] vkSj gkFk dk ft+uk ¼'keZxkg ls½
NsM+NkM+ djuk gS vkSj iSjksa dk ft+uk ¼ft+uk dh rjQ+½ pydj tkuk
gSA fny ¼nq"deZ dh½ bPNk djrk gS] mldG ckn xqIrkax ml ;kstuk
dks O;kogkfjd :i nsrs gSa ;k NksM- nsrs gSaA**    ¼gnhl % eqfLye½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^gj cqjh vk¡[k pkgs og enZ
dh gks ;k vkSjr dh ft+uk djusokyh ¼O;fHkpkjh½ gSA**

¼gnhl % frjfet+h½
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¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftl O;fDr dG ;gk¡ csVh
iSnk gks vkSj og mls thfor nQ+u u djs vkSj mldk vieku u djs
vkSj vius csVs dks mlls c<÷dj u le>s] rks vYykg mls LoxZ esa
nkf[÷ky djsxkA**                       ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus rhu csfV;ksa dk
ikyu&iks"k.k fd;k] mUgsa vPNs laLdkj fl[kk,] mudh çkknh dh
vkSj muds lkFk vPNk O;ogkj fd;k rks og LoxZ esa tk,xkA**

¼gnhl % vcw&nkÅn½
¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus nks yM÷fd;ksa dk

Hkkj mBk;k ;gk¡ rd fd os ckfyx” ¼O;Ld½ gks xb±] rks fd+;ker
¼õy;½ dG fnu eSa vkSj os bl rjg vk,¡xsA** ;g dgdj vYykg
dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us viuh nks m¡xfy;k¡ ,d lkFk dj yhaA

¼gnhl % eqfLye½
¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ftlus rhu csfV;ksa ;k

cguksa dk ikyu&iks"k.k fd;k] mudks vPNs v[÷kykd+ ¼fçk"Vkpkj½
fl[kk, vkSj muij esgjckuh dh] ;gk¡ rd fd vYykg mUgsa
csfu;kt+ ¼fuLi`g½ dj ns] vYykg ,sls O;fDr dG fy, LoxZ okftc
¼vfuok;Z½ dj nsxkA** ,d vkneh us iwNk] ̂ ^,s vYykg dG iSx”Ecj!
nks dG lkFk vPNk cjrko djus ij D;k ;gh cnyk gS\** iSx”Ecj
¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^gk¡A** bl gnhl dks c;ku djusokys gt+jr
bCus&vCckl ¼jft+ñ½ dgrs gSa fd vxj ,d yM÷dh dG lkFk vPNk
cjrko djus dG ckjs esa loky djrs rks vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½
;gh Q+jekrs fd og Hkh blh buke dk gd+nkj gSA

¼gnhl % feçkdkr½
¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tc fdlh dG ;gk¡ yM÷dh

iSnk gksrh gS rks vYykg mldG ;gk¡ Q+fjçrs Hkstrk gS tks dgrs gSa %
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^,s ?kjokyks] rqeij lykerh gksA* os yM÷dh dks vius ijksa dh Nk;k
esa ys ysrs gSa vkSj mldG fljij gkFk QGjrs gq, dgrs gSa fd ;g ,d
det+ksj tku gS tks ,d det+ksj tku ls iSnk gqbZ gSA tks bl cPph
dh ijofjçk djsxk] fd+;ker rd vYykg dh enn mldG lkFk
jgsxhA**             ¼gnhl % vy&eqv~teqLlx”hj vr&rcjkuh½

¼6½ gt+jr vkbçkk ¼jft+ñ½ dgrh gSa fd esjs ikl ,d vkSjr viuh nks
yM÷fd;ksa dks ysdj vkbZ vkSj mlus dÔN ek¡xk ¼ysfdu½ esjs ;gk¡ flQ+Ó
,d [ktwj gh fey ldhA eSaus ogh mls ns nhA mlus ml [ktwj dks
mu nksuksa yM÷fd;ksa esa ck¡V fn;k vkSj [-kqn dÔN u [kk;kA bldG ckn
og mB [kM÷h gqbZ vkSj ?kj ls fudydj pyh xbZA ¼mlh oD-r½
vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ rçkjhQ+ yk,A eSaus mudks iwjk ektjk
crk;kA iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^tks dksbZ bu yM÷fd;ksa dG ckjs
esa vkt+ek;k tk, ¼;kuh mldG ;gk¡ yM÷fd;k¡ iSnk gksa½ vkSj fQj og
muds lkFk vPNk O;ogkj djs rks ;s yM÷fd;k¡ mldks tgUue dh
vkx ls cpk,¡xhA**                 ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

¼1½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^fjçrksa dks rksM÷usokyk LoxZ
esa ugha tk,xkA**                         ¼gnhl % eqfLye½

¼2½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^ml d+kSe ij vYykg dh
jger ¼Ñik½ ugha gksrh ftl ¼d+kSe½ esa fjçrs&ukrs rksM÷usokyk ekStwn
gksA**                                    ¼gnhl % cSgd+h½

¼3½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tks dksbZ pkgrk gS fd
mldh jkst+h ¼vkthfodk½ esa c<÷kSÙkjh iSnk gks vkSj mldh mez yEch
gks] og fjçrsnkjksa ls vPNk lqywd djsA**        ¼gnhl % cq[÷kkjh½

¼4½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^rhu rjg dG yksx LoxZ esa
ugha tk ld$xsA ¼1½ gesçkk çkjkc ihusokyk ¼2½ fjçrs&ukrs rksM÷usokyk
¼3½ tknw ij ;d+hu djusokykA                ¼gnhl % vgen½
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¼5½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ^^tq+Ye ¼vR;kpkj½ vkSj
fjçrs&ukrs rksM÷us dG flok dksbZ xqukg ,slk ugha gS ftldG djusokys
dks vYykg nqfu;k esa tYn lt+k ns] ,slk djusokys dG fy, fd+;ker
dG fnu Hkh ¼mldG fy,½ lt+k rS;kj j[kh gSA** ¼gnhl % vcw&nkÅn½

¼6½ vYykg dG iSx”Ecj ¼lYyñ½ us Q+jek;k] ̂ ^,d nwljs dG lkFk diV u
j[kks vkSj u gln ¼bZ";kZ½] u ,d nwljs dG lkFk nqçeuh djks vkSj u
fjçrksa dks rksM÷ks! vkSj ,s vYykg dG cUnks] vkil esa HkkbZ&HkkbZ cu
tkvks!**                          ¼gnhl % cq[÷kkjh] eqfLye½

__________


